


附件2  厦门市初中线上课程教学指导意见
（语文科）
初一年语文在线教学学习进度及学习建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	5
	1.《卖油翁》、《陋室铭》、《爱莲说》三篇文言文的文意疏通，通过反复诵读，背诵《陋室铭》、《爱莲说》两篇文章。
2.继续学习《木兰诗》、《望岳》、《登飞来峰》、《泊秦淮》、《过松晨炊漆公店（其五）》。

	1.背诵《陋室铭》、《爱莲说》，熟读《卖油翁》，根据文言文阅读的学习的特点，进行阅读指导。让学生能参考注释或者工具书，试着自己解决常见的文言文字词及句子的解释。
2.了解“铭”和“说”这两种文言文问题，查找资料，说出几篇属于这两种文体的文言作品，并且借助工具书阅读两种文体各一篇的文言文的大意。
3.了解重点作家作品，刘禹锡、欧阳修、周敦颐，学习以“知人论世”的方法来学习文言文作品。
4. 根据数字学校提供的微课程，自主学习这五首诗。选择“经典咏流传”片段，如《望岳》进行赏析。
5.可参考哔哩哔哩教师的个性化解读《木兰诗》，激发学生的学习兴趣。链接：https://b23.tv/av93918025




初二年语文在线教学学习进度及学习建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	5
	1.《桃花源记》、《小石潭记》、《核舟记》三篇文言文的文意疏通，通过反复诵读，领会文言文的丰富内涵，了解古人的思想、情趣，感受他们的智慧，并积累一些常用的文言词语。
2.继续阅读《傅雷家书》，每天至少阅读3封家书。
3.看影视学语文。
	1.根据文言文阅读的学习的特点，进行阅读指导，重点在于文言文重点实词的识记和运用，以及断句的训练。可以用练习题的方式，比如重点字词的解析，比如没有断句的文言文原句都可成为练习材料。
2.了解重要作家作品，陶渊明、柳宗元，学习以“知人论世”的方法学习文言文。
3.了解“记”的特点，以《小石潭记》为例，理清游记的线索，结合第五单元的写作“学写游记”，学习写作“游记”的一些方法。将文言文和现代文的阅读写作结合在一起。
4.根据每日的进度，主要研讨傅雷的教子之道，父子情深等专题，对精选家书进行圈点批注（具体要求参见课文名著导读要求）
5.根据线上教学的特点，提供精选的名著阅读的补充影视素材，通过了解傅雷父子其人其事，激发学生阅读的兴趣，更好地巩固学习内容。
6. 根据数字学校提供的微课程系列“看影视学语文”，学习“倒叙插叙”“正侧面描写”“景物描写”的三种作用，并在阅读和写作的实践中运用它。





初三年语文“云课堂”教学进度及教学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	5
	1.《鱼我所欲也》、《唐雎不辱使命》、《送东阳马生序》三篇文言文的文意疏通，把握文言文的意蕴，领悟作者的思想感情，并能够运用历史眼光审视作品的当代意义。增强文言语感，积累常见文言词语。
2.非连续性文本阅读训练

	1.根据中考文言文阅读的考查要求，进行阅读指导，重点在于文言文重点实词的识记和运用，以及断句的训练。可以用练习题的方式，比如重点字词的解析，比如没有断句的文言文原句都可成为练习。
2.根据第四周的名师课堂《圆融贯通——文言文字词学习》其中的文言文字词分类复习方法，让学生根据这三篇文言文的学习，辐射到文言文字词复习中去。举一反三，达到迁移的目的。
3.根据线上教学的特点，提供比如“经典咏流传”中的文言文吟诵片段，激发学生阅读的兴趣，更好地巩固学习内容。
4.根据数字学校提供的非连续性文本阅读训练的方法，结合九上福建省各地市的质检试卷中的非连续性文本阅读材料，进行解析，反思，归纳，总结。





（数学科）
初一年数学在线教学学习进度及学习建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—21日
	5
	第八章 二元一次方程组
8.1 二元一次方程组（1课时）
8.2 消元——解二元一次方程组
代入消元法（2课时）
加减消元法（2课时）



	1. 教学内容处理：
（1）通过本章的引例理解二元一次方程（组）的解的概念。
（2）在后续的学习中会经常用到代入消元的方法，在教学中不要弱化，但要题目难度要把握适度。
（3）在了解消元法解方程的算理的基础上，进行技能训练，并渗透算法中程序化的思想。
2. 依照课标实施教学，不要人为加难，尤其注意精准选题；
3. 尽可能从目标、内容、教法上实施分层教学；
4. 遵循“小步走、勤回头；慢节奏、多检测；知学情、善调整”的原则，以适应线上教学的特点。


初二年数学在线教学学习进度及学习建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	5
	16.3 二次根式的加减（4-6）（3课时）
阅读与思考（1课时）
数学活动（1课时）

	1. 教学内容处理：
（1）二次根式的加减：用2个课时进行简单混合运算的练习；重视技能练习的针对性矫正；依照课标实施教学，不要人为加难，尤其注意精准选题；
（2）阅读与思考：给予学生充分的时间读懂公式的变形过程；
（3）数学活动：活动2建议在课外完成，课堂上交流；
2. 尽可能从目标、内容、教法上实施分层教学；
3. 遵循“小步走、勤回头；慢节奏、多检测；知学情、善调整”的原则，以适应线上教学的特点。


初三年数学“云课堂”教学进度及教学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	5
	28.1锐角三角函数（4）（1课时）
28.2.1解直角三角形（1-4）（4课时）


	1. 教学内容处理：
（1）锐角三角函数：通过简单应用，引导学生进一步理解锐角三角函数的概念；
（2）解直角三角形：重视基本技能的落实；设计有层次的技能叠加；对于学有余力的学生，需设置直角三角形的综合性问题；
2. 新课已结束的备课组建议继续按序复习方程；
3. 尽可能从目标、内容、教法上实施分层教学；
4. 遵循“小步走、勤回头；慢节奏、多检测；知学情、善调整”的原则，以适应线上教学的特点。





（英语科）
初一年英语在线教学学习进度及学习建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	5
	七年级（下）Unit 2 Section A
	1. 一周五课时，完成半个单元的教学内容；
2. 周教学计划安排大致如下：
第一节新课，第二节巩固，第三节新课，第四节复习巩固，第五节小结。
3. 新课尽量以导为主：明确目标，解析重难点；巩固练习注意富有挑战性和趣味性，难度分层控制适当，便于检查反馈。
* 七年级应重点关注学生听说技能的操练和培养，多布置教材语料的听音和模仿朗读，有利于学生良好语音语调及语感的形成。



初二年英语在线教学学习进度及学习建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	5
	八年级（下）Unit 2 Section A
	1. 一周五课时，完成半个单元的教学内容；
2. 周教学计划安排大致如下：
第一节新课，第二节巩固，第三节新课，第四节复习巩固，第五节小结。
3. 新课尽量以导为主：明确目标，解析重难点；巩固练习注意富有挑战性和趣味性，难度分层控制适当，便于检查反馈。
* 八年级应重点关注学生读写技能的操练和培养，坚持课外阅读拓展知识面，并多布置各种话题的输出写作任务，以任务驱动的方式刺激阅读输入需求。



初三年英语“云课堂”教学进度及教学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	5
	3月16日 英语语言应用能力提升之“动词时态（1）”
3月17日 英语语言应用能力提升之“动词时态（2）”
3月18日 英语语言应用能力提升之“动词时态（3）”
3月19日 英语语言应用能力提升之“动词语态”
3月20日 英语语言应用能力提升之“宾语从句”
	1. 动词的时态和语态是初中英语重要的语言学习项目，包含的内容很多，复杂且有一定的难度，要注意精讲多练，口头和笔头结合，避免过多纯语法的空对空理论讲解；
2. 多创设真实的语境，从功能语用的角度促进学生在用中学，并达到学以致用的知识与能力同步提高的效果。






（物理科）
初二年物理在线教学进度及导学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	导学建议

	第六周
	3月16日—20日
	3
	第九章
· 认识浮力
· 阿基米德原理
· 物体的浮与沉
	本章涉及较多重要物理实验，线上教学建议以以下方式开展探究。一是居家实验：上课前布置学生准备实验器材，以家里的瓶瓶罐罐替代正规实验器材，比如利用饮料瓶制作溢水杯等容器，用橡皮筋替代弹簧测力计，橡皮筋的长度变化表示受力大小，探究影响浮力大小的因素；二是用视频或仿真实验代替演示实验，揭示物理规律。重视引导学生自主设计实验方案，分析实验结论。重视创设动画情景，引发学生思考讨论，揭示浮力产生原因与浮沉条件应用原理。促进学生形成物理观念。



初三年物理在线教学进度及导学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	导学建议

	第六周
	3月16日—20日
	4
	· 复习密度基本知识
· 拓展密度实验设计方案
· 密度应用综合训练
· 熟悉而陌生的力
	让学生梳理密度知识结构，画出本章知识结构思维导图。重视知识与具体问题情境之间的联系。以任务驱动方式，让学生完成不同情境下密度测量方案设计。情境问题的呈现要图文并茂，适当应用多媒体技术，利用仿真实验重现实验情境。注意梯度设计，不同方案之间的联系逐步深入提高，引导学生总结设计思路，提炼设计思想方法。重视学生设计方案的交流展示。
让学生梳理力的知识结构，以表格方式梳理各种常见力的性质、三要素、施力物理、受力物体等，





（化学科）
初三年化学 “云课堂”教学进度及教学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	4
	金属材料（三）：金属资源的利用和保护 （第一课时）
金属材料（三）：金属资源的利用和保护 （第二课时）
金属材料习题课
金属材料复习课
	（1）课题3的内容较丰富，综合了化学史、化学计算、实验与探究、化学与社会等内容，教学中应充分明确各部分的教学目标要求，挖掘教学内容的教学功能，采用各自相应的教学策略开展教学。比如化学计算是技能性教学，教学中应采用示范-练习-纠错策略，适当的练习量，提升学生学习效果；化学史、化学与社会等教学内容重点达成情感目标，教学中应重视情境的创设，让学生在体验中达到情感的升华；实验与探究内容要让学生参与探究的过程，提早布置学生完成铁钉的锈蚀家庭探究实验，在线上进行展示交流，通过问题驱动学生深入探究。
（2）完成整个单元教学内容后，至少有两课时以上的复习课（包括习题课），对单元的内容进行系统梳理，达到单元内容结构化目的。通过相应的习题进行精讲精练，达到教学内容进行灵活迁移应用的目的。通过单元综合测试卷对学生进行学习效果诊断，及时进行补救教学，确保单元整体的教学效果。





（道德与法治科）
初一年道德与法治“云课堂”教学进度及教学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	2
	第二单元第五课第一框《我们的情感世界》
	结合一些节日（如清明节、劳动节、教师节、国庆节等）让学生设计活动方案，思考如何利用节日为他人创造美好的情
感，传递正能量。有条件的学校可以参观博物馆、展览馆、文化馆等场所，体验或创造正面的情感。

	
	
	
	第二单元第五课第二框《在品味情感中成长》
	



初二年道德与法治“云课堂”教学进度及教学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	2
	第二单元复习
	分小组开展“对自己身边的熟人收入来源调查”活动，感受我国经济生活发生的巨大变化，理解我国基本经济制度是符合我国国情的、充满生机和活力的制度。

	
	
	
	第三单元第五课第一框《基本经济制度》
	



初三年道德与法治“云课堂”复习进度及建议
	周次
	日期
	课时数
	复习内容
	复习建议

	第六周
	3月16日—20日
	3
	八下第一单元：国家权力属于人民；人权的实质内容和目标；人权的主体和内容；国家尊重和保障人权；宪法组织国家机构；.国家机构实行民主集中制原则；规范权力运行
	收集举国之力，共同抗疫的各种举措，表达国家保障人权。开展朗读宪法文本、以案说法、模拟法庭等活动，创设具体情境，使学生懂得宪法不仅组织国家机构，而且规范权力运行，是治国安邦的总章程。

	
	
	
	八下第一单元：宪法是根本的活动准则；宪法具有最高的法律效力；监督权力行使；增强宪法意识。
	指导学生查阅宪法原文资料，通过与普通法律的比较，理解宪法的最高法律地位。组织学生收集“中国十大宪法事例”等有关宪法监督方面的事例，使学生了解我国宪法监督制度，维护宪法权威。

	
	
	
	八下第二单元：公民基本权利的内容、涵义及其价值；行使权利的边界、方式及其程序
	例举抗疫过程中一些“过激”的行为，引导学生思、议、辨，帮助理解公民基本权利的意义，增强权利意识。选取典型案例，分析对比维护权利的不同方式，交流分享维护权利的途径与方法。




（历史科）
	初一年历史在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	2
	
七年级下册新知探究3：《盛唐气象》
七年级下册新知探究4：《唐朝的中外文化交流》

	以课标为依据，讲重点、难点，注意探究时的问题设计，适当通过导学案帮助学生自主预习、探究生成。由于是网上课程，注意探究时的互动性、生动性、趣味性，图文并重。充分利用各平台的微课资源以及丰富的纪录片资源。注意学科核心素养和学科关键能力的融入培育。注意配套相应练习巩固新知。



	初二年历史在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	学习建议

	第六周
	3月16日—20日
	2
	八年级下册新知探究5：《三大改造》
八年级下册新知探究6：《艰辛探索》

	以课标为依据，讲重点、难点，注意探究时的问题设计，适当通过导学案帮助学生自主预习、探究生成。由于是网上课程，注意探究时的互动性、生动性、趣味性，图文并重。充分利用各平台的微课资源以及丰富的纪录片资源。注意学科核心素养和学科关键能力的融入培育。注意配套相应练习巩固新知。



	初三年历史在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	2
	方案一：
九年级下册新知探究5：《二战后的世界》
九年级下册全册阶段小测及讲评
方案二：
七年级下册第一单元复习串讲：《隋唐时期》
七年级下册第二单元复习串讲：《辽宋夏金元时期》

	以课标为依据，参考“福建省考试指导意见”的要求，重新整合教材、考点，讲重点、难点，理清线索，认真解析考纲对每一个知识点的表述，讲解务求精准到位，帮助学生了解并掌握核心、主干知识，注意渗透历史学科核心素养，培养学科关键能力。
方案二可参见厦门市慕课平台云课堂复习微课资源。


 
（生物科）
初一年生物在线教学学习进度及学习建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20日
	2
	1.人体的营养——消化和吸收
2.人体的营养单元检测
	1.“消化和吸收”是人体内部的生理过程，比较抽象，有一定难度，建议采用导学案安排学生先学厦门数字学校的微课程。
2.本节课专有名词多，教师要特别重视概念、原理的准确规范表述，建议分为1.5-2课时完成。为了帮助学生理解，建议教师采用多种直观手段，如在线演示实验“馒头在口腔中的实验”、多重利用教材图4-22信息、视频展现微观结构、互动式图解归纳等。
3.结合学生居家学习特点，引导学生参与体验，如咀嚼馒头、米饭等；可借鉴课后练习“西瓜子历险记”等形式，让学习活动更有趣。 


初二年生物“云课堂”教学进度及教学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日—20 日
	2
	第一轮复习：生物与环境
第一轮复习：生物体的结构层次
	1.七年级上册的内容难点多，学生遗忘多，第一轮复习可适当放慢进度，扎实推进。应注重指导学生建构知识框架，理顺知识相互关系。
2.本册内容涉及多项必做实验，第一轮复习应重视分析原理、操作步骤、结果和结论。尤其是要重视理解科学探究一般过程。
3.紧扣考试要求进行单元备课、分层备课，提高备课的深度、精准度，分层推进不同水平的学生纵向提升。应紧扣学习目标精选例题，使例题承载方法的意义；分层设计学习任务，突出学生主体；分层设计作业，并与学习目标和方法密切配合，力求有效达成巩固知识、掌握方法的目的。
4.精心设计阶段检测，及时巩固。
5.本周“名师课堂”直播内容为《被子植物的一生》复习课。



（地理科）
初一年地理在线教学学习进度及学习建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日——20日
	2
	新授课：
第七章 认识地区
第三节 西亚
第四节 欧洲西部
	1.在地图上找出某地区的位置、范围、主要国家及其首都，读图说出该地区地理位置的特点。2.运用图表说出某地区气候的特点以及气候对当地农业生产和生活的影响。
3.运用地图和其他资料，指出某地区对当地或世界经济发展影响较大的一种或几种自然资源，说出其分布、生产、出口等情况。
4.举例说出某地区发展旅游业的优势。
5.运用资料描述某地区富有地理特色的文化习俗。



初二年地理“云课堂”教学进度及教学建议
	周次
	日期
	课时数
	教学内容
	教学建议

	第六周
	3月16日——20日
	2
	新授课：
第八章 认识区域：环境与发展
 第四节 贵州省的环境保护与资源利用
 第五节 黄土高原的区域发展与居民生活
	1.以某区域的自然灾害或环境问题为例，运用图文资料引导学生分析区域自然灾害或环境问题的形成原因，探究防治与解决的措施。
2.以某区域为例，运用资料统计图表等，引导学生认识该区域的发展。
3.通过新旧照片和统计数据的比较，帮助学生理解区域发展对生活方式和生活质量的影响。



（体育科）
	初中体育在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	学习建议

	第六周
	16日
	每天30-40分钟
	1.技能类：足球球性练习
2.体能类：速度、爆发发与力量练习
	1．踢反弹球练习、原地左右脚踢球与拉球、左右脚脚内侧踢球与停球、左右脚脚背外侧踢球与停球、运球、停球、踢球组合短距离跑动组合练习
2．（1）快速高抬腿10s／组×6组；（2）仰卧起坐40次／组×3组；（3）台阶跳30次/组×3组；（4）靠墙手倒立30秒/组×3组

	第六周
	17日
	每天30-40分钟
	1.技能类：排球球性练习
2.体能类：灵敏、协调

	1．自抛自垫一次接球练习、连续自抛自垫练习、对墙垫球一抛垫练习、对墙连续自垫练习、左右移动一抛一垫练习
2．以跳绳为主的练习：（1）分段增次练习： 30秒、40秒、50秒、60秒、70秒各1-3组；（2）计数跳180-200次／组×2-3组；3. 三米左右折返移动练习、三角形折返移动练习、快速左右移动抛接球练习各3-5次

	第六周
	18日
	每天30-40分钟
	1.技能类：篮球球性练习
2.体能类：心肺耐力与肌肉耐力
	1.原地上下拨球、原地单手抛接球、8字地滚球、膝盖间绕球、膝盖间绕球接胯下绕球、左右手原地高低手运球、体前变向换手运球
2. Tabata 间歇训练组合一：  
（1）步频跑20秒；（2）深蹲开合跳20秒；（3）高抬腿20秒；（4）小步跑20秒；（5）登山跑20秒；（6）俯卧摸脚20秒；（7）波比跳20秒；（8）开合跳20秒
  每项间练习间隔10秒，8个动作为一组，做2-4组

	第六周
	19日
	每天30-40分钟
	1.技能类：足球球性练习
2.体能类：速度、爆发发与力量练习
	1．踢反弹球练习、原地左右脚踢球与拉球、左右脚脚内侧踢球与停球、左右脚脚背外侧踢球与停球、运球、停球、踢球组合短距离跑动组合练习
2．（1）快速高抬腿10s／组×6组；（2）仰卧起坐40次／组×3组；（3）台阶跳30次/组×3组；（4）靠墙手倒立30秒/组×3组

	第六周
	20日
	每天30-40分钟
	1.技能类：排球球性练习
2.体能类：灵敏、协调
	1．自抛自垫一次接球练习、连续自抛自垫练习、对墙垫球一抛垫练习、对墙连续自垫练习、左右移动一抛一垫练习
2．以跳绳为主的练习：（1）分段增次练习： 30秒、40秒、50秒、60秒、70秒各1-3组；（2）计数跳180-200次／组×2-4组；
3. 三米左右折返移动练习、三角形折返移动练习、快速左右移动抛接球练习各3-5次



说明：1.每天练习前，先要进行5分钟以上的准备活动，以慢跑和拉伸为主；2.每天练习结束后，还要进行肌肉放松3-5分钟；3.初三年的学生，可以可根据中招考试的选项有选择的进行练习；4.初一、初二年的学生，每天训练的组数可根据自己的能力进行适当的调整，但练习的内容均要完成。





高中音乐在线教学学习进度及学习建议
	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	学习建议

	第三周
	3月16日—20日
	1
	时代变迁的中国音乐——红旗颂
	 1.总体要求：本单元音乐体现了时代性和多元性，是弘扬民族素质理念的具体建构过程，是拓展民族创新意识的心理基础。教学过程中应打破音乐欣赏崇拜权威主义的思维心态，建立“以人为本”的教学思路、提倡民主的自主思维意识观，在丰富学生的多元、平等艺术格局意识下，了解音乐历史流派的形成过程及风格特点。
2.教学课时安排：13学时
3.教学指导理念：
通过学习、了解中国近现代音乐发展史的背景及相关音乐作品，使学生理解音乐在大时代变迁发展过程中所具有的功能作用。当时代事件发生过后，人们的兴趣、关注发生变化转移时，音乐发展与功能作用自然随之发生转移变化。注意教学上强调人的思维发生“变与不变”的思维逻辑哲学观点。从创造、学习、品味、素质等方面关注学生自我的提升——是否具有“与时俱进’的观念意识与“变”的能力。价值观的融入，结合新时代大事件背景，融合核心价值观。
4.实施建议： 第1节：本章节由“光明行”、“思乡曲”、“红旗颂”和“走进新时代”四个部分的教学内容构成，通过学习，让学生了解中国时代变迁的发展与中国音乐创作发展变化的关系是十分密切的，理解历史变迁是音乐创作的源泉，时代的变迁对音乐的题材和创作方式有影响。音乐在时代变迁的当时起鼓舞作用，而时代变迁后的今天，音乐又带领我们追忆历史，感悟历史。进而引导学生思考:音乐创作中的变与不变、音乐的时代特征。其他选修课，根据各校师资条件和教学安排进行。围绕疫情下的核心价值观的教育，推荐学习献给抗新冠病毒的广大医务工作者的《逆行背影》等歌曲作为拓展。开展创造力培养教育。
减少学生负担，多结合听一些减压音乐，总体教学时间控制在15-20分钟。



	初一下初中音乐在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	学习建议

	第三周
	3月16日—20日
	1
	 乐音传情——演唱《爱星满天》《我们在一起》
	1. 紧紧抓住单元主题，渗透时不我待的学习状态教育。
2. 感悟春天、表现春天、书写春天
3. 从音乐本体入手，从聆听角度，抓住音乐的特点（旋律、节奏、和声等表现要素），围绕音乐形式等开展学习。
4. 围绕疫情下的核心价值观的教育，比如《生死不离》等灾害事件下的心灵教育与歌曲渗透。推荐学习献给抗新冠病毒的广大医务工作者的《逆行背影》等歌曲作为拓展。开展创造力培养教育。
5. 素材提供区别于常规教学，要具有网络学习的资源包，便于学生自学。减少学生负担，多结合听一些减压音乐，总体教学时间控制在15-20分钟。

	初二下初中音乐在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	学习建议

	第三周
	3月16日—20日
	1
	 海滨音诗——演唱《大海啊 故乡》《踏浪》
	1. 紧紧抓住江河的主题，渗透时中华民族不屈的精神的核心价值观教育。爱国爱家教育。
2. 从感悟中华大地、表现祖国河山、书写壮丽诗篇三个环节入手。
3. 从音乐本体入手，从聆听角度，抓住音乐的特点（旋律、节奏、和声等表现要素），围绕音乐形式等开展学习。
4. 围绕疫情下的核心价值观的教育，医务工作者的舍身救人的忘我精神。推荐学习献给抗新冠病毒的广大医务工作者的《逆行背影》等歌曲作为拓展。
5. 素材提供区别于常规教学，要具有网络学习的资源包，便于学生自学。减少学生负担，多结合听一些减压音乐，总体教学时间控制在15-20分钟。




	初三下初中音乐在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	学习建议

	第三周
	3月16日—20日
	1
	 同窗心曲——演唱《同一首歌》《朋友》
	1. 紧紧抓住联网、同窗的主题，渗透时音乐的时代性与友情友爱友善等的核心价值观教育。
2. 从音乐本体入手，从聆听角度，抓住音乐的特点（旋律、节奏、和声等表现要素），围绕音乐形式等开展学习。
3. 以歌曲《将我托起》为切入点围绕疫情下的核心价值观的教育，医务工作者的舍身救人的忘我精神。推荐学习献给抗新冠病毒的广大医务工作者的《逆行背影》等歌曲作为拓展。
4. 素材提供区别于常规教学，要具有网络学习的资源包，便于学生自学减少学生负担，多结合听一些减压音乐，总体教学时间控制在15-20分钟。





（美术科）
	初一美术在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	学习建议

	第六周
	16-20日
	1
	美术欣赏：中华优秀传统文化——书法作品欣赏，选择一件代表作、一个流派或者一种书体作品进行深入识读、理解与领会。
	1.从教材或者网络媒体中，选取一件书法代表作、一个流派的书法作品或者一种书体的书法作品，进行主题欣赏；
2.通过观察、分析、比较等方式，了解中华优秀传统文化——书法的发展脉络，认识书法独特的艺术语言及表现形式，掌握书法的重要名家及不同流派，理解书法作品所蕴含的深厚的人文内涵，并逐步形成热爱祖国优秀传统文化艺术的价值观。



	初二美术在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	学习建议

	第六周
	16-20日
	1
	美术欣赏：中华优秀传统文化——篆刻作品欣赏，选择一件代表作、一个流派或者一个种类作品进行深入识读、理解与领会。
	1.从教材或者网络选取一件篆刻代表作、一个流派的篆刻作品或者一个种类的篆刻作品，进行主题欣赏；
2.通过观察、分析、比较等方式，了解中华优秀传统文化——篆刻的发展脉络，认识篆刻独特的艺术语言及表现形式，掌握篆刻的重要名家及不同流派，理解篆刻作品所蕴含的深厚的人文内涵，并逐步形成热爱祖国优秀传统文化艺术的价值观。





	初三美术在线教学学习进度及学习建议

	周次
	日期
	课时数
	学习内容
	学习建议

	第六周
	16-20日
	1
	美术创作：书法、篆刻作品临摹与创作，从书法、篆刻两种富有中国文化特色的传统艺术表现形式中，挑选一种艺术表现形式，进行作品临摹或主题创作。
	1.从书法、篆刻两种富有中国文化特色的传统艺术表现形式中，挑选一种表现形式，了解与体会其独特的艺术语言及表现形式；
2.根据所选项目独有的媒材及技术，选择合适的材料和工具，根据其特有的造型规律和特点，临摹或创作一幅书法或篆刻作品，体会其独特的艺术魅力。
3.逐步形成热爱祖国优秀传统文化艺术的价值观。



初二综合实践活动（信息技术）
根据市教科院发布的《2020年厦门市初中信息技术学业水平考试指导意见》，安排好线上教学指导。
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